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Les vertus : la gradation des vertus
Avant de voir ce qui caractérise les vertus, il faut retenir qu’il y a des degrés
dans nos vertus, nos vertus sont plus ou moins développées. :

1 Les vertus innées : ce sont les forces morales que nous avons en nous
par notre naissance. Elles varient en fonction des personnes.

2 Les vertus acquises : ce sont les forces morales que nous pouvons
acquérir

I Par l’éducation ;
I Par l’auto-discipline ;
I Par l’amitié ;
I Par l’exemple de modèles (médiateurs externes) ;
I Par la rencontre d’autorités de qualité (fonction perfective de l’autorité).

3 Les vertus infuses : Dieu infuse en nous le développement des vertus.

4 Les 7 dons du Saint Esprit : dons d’intelligence, de sagesse, de
science, de conseil, de piété, de force et de crainte filiale.
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La vertu est un habitus tourné vers le bien

Habitus 6= habitude ;
Point commun entre l’habitude et l’habitus : ce sont tous les deux des
aisances à agir qui s’acquièrent par des exercices répétés.
Habitude = automatisme acquis, plutôt inconscient et subjectif ;
Habitus = aisance à agir acquise, toujours consciente, capable
d’innovation et d’adaptation, objective car utilisant l’intelligence
pratique.
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Le vice est un habitude tournée vers le mal

Le vice est donc une sorte d’addiction plus ou moins consciente
au mal.
Il est une sorte d’habitude, il faut donc du temps pour le perdre.
Nous pouvons guérir de nos vices par l’éducation, l’auto-discipline,
l’amitié, les médiations externes et les autorités de qualité.
Dieu peut aussi de manière infuse nous aider à guérir de nos vices.
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La vertu est une arété
Arété = excellence, adaptation parfaite.
Ce n’est pas l’excellence par rapport aux autres, mais l’excellence par
rapport à notre propre nature personnelle. C’est l’excellence complète-
ment déconnectée de tout processus de comparaison aux autres.
C’est l’adaptation aux circonstances présentes.
Cette adaptation concerne la personne agissante et les personnes tou-
chées par son action.
Ce n’est pas une perfection visant la perfection pour la perfection, c’est
une perfection visant la bonté.
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La plupart des vertus sont des justes milieux
le juste milieu = un sommet d’adaptation entre un vice par défaut
et un vice par excès.
Par exemple, la vertu de courage est un sommet entre la lâcheté et
la témérité.
Seules la prudence, la Foi, l’Espérance et la Charité ne sont pas des
justes milieux, car elles n’ont pas de vice par excès.
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Importance du Kaïros

Le Kaïros = le moment opportun, le bon moment.
C’est le moment qui permet d’être le plus efficace et le plus efficient.
Il a lieu ni trop tôt, ni trop tard, juste au moment où il faut en fonction
des circonstances.
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La vertu est une adaptation aux circonstances
Les circonstances, c’est tout ce qui entoure la personne qui pose
l’action :

I Les personnes concernées ;
I Les contraintes du monde ;
I Les contraintes de la nature ;
I Les conséquences prévisibles de l’acte envisagé.
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La vertu respecte la hiérarchie des biens
Si nous nous focalisons sur la nature mortelle de notre corps, nos biens
particuliers doivent s’ordonner au bien commun de la cité et de notre
maison commune (La Terre) ;
Si nous nous focalisons sur la nature immortelle de notre âme, ce bien
commun doit s’ordonner à notre bien ultime, c’est-à-dire Notre Sa-
lut.
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L’harmonie des vertus
Les vertus sont toutes reliées les unes aux autres.
Si nous voulons donc les développer, il faut respecter l’harmonie des
vertus.
G. K. Chesterton nous disait au début du XXème siècle que l’Oc-
cident était comme des vertus chrétiennes devenues folles, car elles
étaient déconnectées les unes des autres. L’Occident en reniant ses
racines chrétiennes avaient perdu l’harmonie des vertus (qu’il n’avait
jamais réussi à bien développer d’ailleurs.)
La vertu de Charité par exemple ne peut pas exister sans la vertu de
Justice.
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Il n’y a pas de vertus sans amitiés
Les vertus se développent grâce à l’amitié, c’est-à-dire la bienveillance
manifeste réciproque.
En cas de coup dur, de tempêtes émotionnelles, l’amitié est là pour
nous réconforter et nous encourager.
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La Prudence : la « maman » de toutes les vertus
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La Prudence : la « maman » de toutes les vertus
Être prudent = voir au loin ;
En grec, la prudence se dit Phronésis = l’intelligence pratique ;
La prudence perfectionne notre intelligence pratique pour orienter nos
actions vers le bien ;
Elle vise nos actions particulières en les ordonnant par l’expérience et
par l’écoute de la petite voix de notre conscience (la syndérèse) vers le
bien ultime.
Elle fournit le juste milieu de chacune des vertus ;
Elle fournit aussi le kaïros pour chaque acte posé.
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La Prudence : la « maman » de toutes les vertus
Elle se compose de 3 actes :

1 Le Conseil par la prise de conseils ;
2 Le Jugement ou la Décision par la délibération en son for intérieur ;
3 L’Imperium ou le commandement de soi.
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La Justice
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La Justice
Il ne faut pas confondre :

La vertu de justice : une force morale tournée vers le bien ;
La justice naturelle : les lois qui nous sont suggérées par la petite voix
de notre conscience ;
La justice positive : les lois qui existent dans un pays à un moment
donné.

Malheureusement les gouvernements peuvent être injustes :
Une loi votée, même à la majorité absolue, peut être profondément

injuste :
La justice comme la vérité ne sont pas fonction du nombre de personnes

qui les proclament !
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La Justice
La vertu de justice : c’est la force morale qui permet de rendre à
chacun des êtres vivants le bien qui lui est dû.
Cela demande d’être capable de distinguer les besoins, des désirs per-
sonnels ainsi que des désirs mimétiques futiles.
Cela demande aussi de bien connaître la nature de chaque être vivant,
et ce dont il a besoin pour se maintenir en vie.
Rappel important : le premier bien dû est le fait d’être, c’est-à-dire
l’existence.
Second rappel important : la liberté de qualité est le deuxième bien
dû pour toute créature intelligente.
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La Justice
Cela demande aussi d’avoir une claire vision de l’égalité requise par
rapport à la situation et aux circonstances présentes. Cela demande
donc de savoir distinguer entre :

I Égalité stricte ;
I Égalité proportionnelle ;
I Égalité selon le mérite = Équité.
I Égalité de dignité.
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La Justice

La vertu de justice respecte la hiérarchie des biens.
Elle est un chemin vers la vertu de charité ;
L’injustice blesse toujours voire détruit la charité ;
La vertu de justice grandit grâce à la vertu de charité.
Elle est un élan du cœur non une contrainte subie.
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Le Courage ou la Force
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Le Courage ou la Force
C’est la vertu qui nous permet d’affronter les difficultés ou les obstacles qui
se dressent devant nous pour réaliser le bien :

Elle est un juste milieu entre la lâcheté et la témérité.
On distingue :

I Le courage comme andréïa ;
I Le courage comme firmitas ;
I Il ne faut pas les confondre avec le vice de la férocité.
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Le Courage ou la Force
De la vertu de courage dépendent d’autres vertus :

La magnanimité ;
La magnificence ;
La patience ;
La persévérance.
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La Tempérance ou la Mansuétude
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La Tempérance ou la Mansuétude
C’est la force morale qui nous permet d’apprivoiser nos émotions pour
diriger nos actions vers le bien :

Elle voit les émotions et les sentiments comme des énergies précieuses
à canaliser ;
Elle permet de choisir son action sans se laisser posséder par ses
émotions.
Elle demande de bien connaître les différentes émotions ainsi que le
processus émotionnel.
Elle se distingue de l’abstinence et de la continence.
De la tempérance dépendent les vertus de sobriété, de chasteté, de
douceur et d’humilité.
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La Tempérance I la Douceur
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La Tempérance I l’Humilité
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